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Formations Lieux Durée Coût par sta-

giaire en 2023 

Dates 

Diplôme d’Etat d’Aide-

Soignant  

 

Angers 

• 12 mois 

(770h) en 

cursus com-

plet  

• de 6 à 11 

mois en cur-

sus partiel  

 

• 9 240 € pour un 

cursus complet  

• de 2 956,80 €     

à 7 946,40 € 

pour un cursus 

partiel (selon 

diplôme déjà 

obtenu)  

Du 03 janvier 2023 à décembre 2023 

Bain-de-Bretagne Du 28 août 2023 à fin juillet 2024 

Châteaulin Du 28 août 2023 à fin juillet 2024 

Landerneau Du 28 août 2023 à fin juillet 2024 

La Roche-sur-Yon  De septembre 2023 à août 2024 

Laval De janvier 2023 à décembre 2023  

Le Mans De janvier 2023 à décembre 2023  

Nantes De janvier 2023 à décembre 2023  

St Gildas des Bois  

Rennes Du 28 août 2023 à fin juillet 2024 

Diplôme d'Etat Formation 

Aide-Soignant en             

apprentissage   

Angers 

• 18 mois  en 

cursus com-

plet 

• 12 mois en 

cursus partiel 

Suivant niveau de 

prise en charge 

OPCO  

Rentrée en septembre 2023 

Châteaulin Rentrée en septembre 2023 

La Roche-sur-Yon Rentrée en septembre 2023 

Landerneau Rentrée en septembre 2023 

Laval Rentrée en septembre 2023 

Le Mans Rentrée en septembre 2023 

Nantes Rentrée en septembre 2023 

St Gildas des Bois Rentrée en janvier 2024 

Rennes Rentrée en septembre 2023 

Bain de Bretagne Rentrée en septembre 2023 

Accompagnement à la 

V.A.E. (pour le Diplôme 

d’État d’Aide Soignant et 

autres diplômes ou titres 

professionnels)  

  

Angers 

24 heures  

(sur 9 regrou-

pements)  

1 600 €  

Du 12 septembre 2023 au 20 avril 2024 

Landerneau Du 05 septembre 2023 au 20 mars 2024 

Laval Du 04 octobre 2023 au 27 mars 2024 

La Roche-sur-Yon Du 14 avril au 11 octobre 2023 

Le Mans Du 26 septembre 2023 au 12 mars 2024 

Nantes Du 03 octobre 2023 au 15 février 2024 

Rennes Du 13 octobre 2023 à avril 2024 

Assistant de Soins            

en Gérontologie ASG 
Angers 

20 jours   

1 820  €   

• Du 18 octobre 2023 au 12 avril 2024 (IFSO) 

Chemillé en Anjou 
• Du 13 mars au 11 octobre 2023 (CEFRAS) 

• Du 24 mai au 13 décembre 2023 (CEFRAS) 

La Roche-sur-Yon • 25 septembre 2023 au 19 mars 2024 (IFSO) 

Laval • Novembre 2023 à mai 2024 (CEFRAS) 

Le Mans • 06 novembre 2023 au 14 mai 2024 (IFSO) 

Rennes 1 701 € • 06 mars au 11 octobre 2023 (ASKORIA) 

1764 €  
Nantes 

• Du 03 mai 2023 au 19 janvier 2024 (IFSO) 

• Du 27 mars au 03 novembre 2023 (CEFRAS) 

Saint-Nazaire • Date à définir (CEFRAS) 

Calendrier des formations inter-individuelles 2023 
L’IFSO propose, dans ses centres, des formations inter-individuelles. 
l’inscription peut être à l’initiative des participants ou des employeurs. 
Certaines formations peuvent déboucher sur la délivrance d’un diplôme ou d’une qualification. 
Les dates indiquées sont susceptibles d’être modifiées ou annulées en fonction du nombre  
d’inscriptions. Les prix indiqués sont nets de taxes. 

Pour tout renseignement : Xavier Fleury - fc@ifso-asso.org  
 Tél 02 41 72 17 43       06 83 47 41 38  Formations diplômantes ou qualifiantes  
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Formations Lieux Durée Coût par stagiaire en 2023 Dates 

Diplôme d’Université : Mana-
gement de proximité dans les 
structures de santé  Angers  45 jours  

2 300 € financement indivi-

duel ou 4 500 € financement 

établissement (hors droits 

d'inscription universitaires)  

• Avril 2022 à octobre 2023              

Certificat d’Université : Mana-
gement des équipes et des 
projets au sein des services 
techniques, administratifs et 
logistiques  

 

Angers  

 

16 jours 

900 € financement individuel 

ou 1 750 € financement éta-

blissement (hors droits univer-

sitaires) 

 

• 21 septembre 2023 au 23 mai 2024 

Gestes et Soins d'Urgence       
niveau 1   Angers 

2 jours  
380 €  

• 26 et 27 septembre 2023 

• 04 et 05 décembre 2023 

Nantes • 30 et 31 mars 2023 440 € 

Recyclage  
Gestes et Soins d'Urgence       
niveau 1  Angers  1 jour 190 € 

• 02 juin 2023 

• 21 septembre 2023 

• 20 novembre 2023 

Gestes et Soins d'Urgence       
niveau 2    

Angers  

3 jours   

570 €  

  

 

• 18, 19 20 septembre 2023 

• 09, 10, 11 octobre 2023 

• 06, 07, 08novembre 2023 

Nantes 

• 13, 14, 15 juin 2023 

• 28, 29, 30 novembre 2023 650 € 

Recyclage  
Gestes et Soins d'Urgence       
niveau 2      Angers  

1 jour     

• 01 juin 2023 

• 22 septembre 2023 

• 12 octobre 2023 

• 21 novembre 2023 

190 €  

Nantes 

• 16 juin 2023 

• 04 octobre 2023 

• 1er décembre 2023 
230 € 

Formation des agents de ser-
vice hospitalier (ASH) 70 
heures 

Angers 

10 jours 1200 € 

• Angers : Du 06 au 16 novembre  et 

12 décembre 2023 

 

• Laval : Du 06 au 16 novembre et 12 

décembre 2023 

Laval 

Préparation au concours d’en-
trée en IFSI (Institut de Forma-
tion en Soins Infirmiers) pour 
les aides-soignants et auxi-
liaires de puériculture 

Angers 14 jours 

690 €  

(financement individuel)  

ou  

1280 €  

(financement employeur) 

• 2nd semestre 2023 

Délai d’accès (hors formation diplômante) : 15 jours maximum avant le début de la session sous réserve de places disponibles. 

Formations diplômantes ou qualifiantes et préparations  
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Formations Lieux Durée Coût par stagiaire Dates 

 
Actualisation des connaissances aide-
soignant 

Angers 

De 1 à 6 
jours  

190 €/jour 
95 € 1/2 jour  

Calendrier complet ICI  

La Roche-sur-Yon  

Le Mans 

Laval 

Landerneau 

Nantes 

Le tutorat des élèves aides-soignants au 

regard du nouveau référentiel AS     

 

Angers 

2 jours    500 € 

12 et 13 juin  2023 

Nantes 12 et 13 juin  2023 

La Roche-sur-Yon 2nd semestre 2023 

Le Mans 2nd semestre 2023 

Landerneau 2nd trimestre 2023 

Laval 2nd semestre 2023 

Rennes 2nd semestre 2023 
Formation maîtres d'apprentissage Angers  

2 jours  500 €   

13 et 14 mars 2023 

La Roche-sur-Yon 2nd semestre 2023 

Le Mans 14 et 15 septembre 2023 

Nantes  2nd semestre 2023 

Rennes 2nd semestre 2023 

Laval 2nd semestre 2023 

Je prépare mon parcours vers la forma-
tion Aide-Soignant  

Angers 305 h  
Formation prise en charge par la 

région Pays de la Loire sous condi-
tions 

Du 18 septembre au 11 décembre 
2023 (immersions du 9 au 13 oc-
tobre et du 06 au 17 novembre 
2023) 

La dépression et le suicide chez la per-
sonne âgée Ballon 21h 525 € 21, 22 mars et 02 avril 2023 

Aromathérapie 
Le Mans 2 jours 350 € 2nd semestre 2023 

Plaies et cicatrisation 

Angers 2 jours 350 € 23 et 24 novembre 2023 

Infirmier(e) coordinateur (trice) ou réfé-
rent(e) dans le secteur médico social ou à 
domicile 

                               
Angers Modulaire 

(4 à 11 jrs) 

Module 1 : 760 €/4 jours 
Module 2 : 760 €/4 jours 
Module 3 : 570 €/3 jours 

 

M1 : 17-18 nov, 15-16 déc. 2022 
M2 : 24-25 jan, 27-28 fev 2023 
M3 : 15-16-17 mars 2023 

La grille AGGIR : enjeux/utilisation  
Classe virtuelle 1 jour 190 € 05 juin 2023 

Agent de proximité en EHPAD 
La Roche-sur-Yon 5 jours 750 € Second semestre 2023 

Formation de formateur  E-learning 7h  550 €  Entrée permanente 

Référent qualité en structure médico-
sociale Angers 8 jours 1600 €  

8, 9, 21 et 22 mars, 4, 5 avril, 3 mai 
et 7 juin 2023 

Prévention et repérage de la dénutrition 
de la personne âgée à domicile  St Brévin les Pins 

1,5 jour  
Formation prise en charge 

par l’ARS  

Dates à définir 

Cholet Dates à définir 

Laval Dates à définir 

Le Mans Dates à définir 

La Roche-sur-Yon Dates à définir 

Autres formations  
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A retourner à fc@ifso-asso.org ou IFSO-service commercial - 53 avenue de Grésillé - 49000 Angers  

Nom de la formation :………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

Lieu de la session :……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

Dates prévues :………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Coût par participant :…………………………………………………………… 

Inscription à titre individuel 

Nom  : …………………………………………………………………………………….. Prénom …………………………………………………………………………..…… 

Adresse : …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

CP :…………………………… Ville :………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………...…… 

Fonction : ….……….……….……….……….……….………Tél : ……….……….……….……….…….  Email : ……….……….……….……….……….……….……….…… 

Statut :  salarié    agent fonction publique        demandeur d’emploi        indépendant        autre 

Signature : 

ou 
Inscription en tant qu’employeur 

Nom ou raison sociale  de l’établissement : ……………………………………………………………………………………..………………………………………………… 

Adresse : ……………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………..……………… 

CP :………………………………..Ville :…………………………………………………………………………………………………………………………………………………..……… 

Fonction et nom de la personne à contacter : ……………………………………………………………………………………..……………………………………………… 

Tél : ………………………………………………………… Email : ……………………………………………………………………………………..……………………………………… 

    Fait à …………………………………………..…………………… le …………………………………………… 

    Nom…………………………………………… Fonction ……………………………………………………… 

 Cachet et signature : 

Participants 

Nom Prénom Fonction 

…………………………………………………………………    …………………………………………………………………     ……………………………………………………………… 

…………………………………………………………………    …………………………………………………………………     ……………………………………………………………… 

…………………………………………………………………    …………………………………………………………………     ……………………………………………………………… 

…………………………………………………………………    …………………………………………………………………     ……………………………………………………………… 

…………………………………………………………………    …………………………………………………………………     ……………………………………………………………… 

 

Bulletin non utilisable pour le diplôme d’état d’aide-soignant et les diplômes universitaires (conditions d’inscription en ligne). 

Bulletin à renvoyer au plus tard 15 jours avant le début prévu de la session.  L’envoi du bulletin d’inscription ne vaut pas vali-

dation de la part de l’IFSO qui se réserve le droit de reporter ou d’annuler une session , notamment en fonction du nombre 

d’inscrits. Si l’inscription est validée, une convention sera adressée au participant ou à l’établissement.  

En cas de situation de handicap, merci de contacter notre référent handicap à ivovard@ifso-asso.org. 

Les informations recueillies sur ce bulletin sont enregistrées dans un fichier informatisé par l’IFSO dans le but de l’inscription, la 

réalisation et le suivi de la formation. Elles sont conservées pendant la durée légale de prescription des contrôles administratif 

et financier. Conformément à la loi «RGPD », vous pouvez exercer votre droit d’accès aux données vous concernant et les faire 

rectifier en contactant : rgpd@ifso-asso.org. 

Stage de formation inter-individuelle 

Bulletin d’inscription 
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